ZUrich, 13. Mai 2026

Medienmitteilung

Jahresbericht 2025: Schulthess Klinik festigt ihre Position als international
fuhrende Spezialklinik

Die Schulthess Klinik blickt im Jahresbericht 2025 auf ein erfolgreiches Jahr zurlick und konnte ihre Position
als international flihrende Spezialklinik weiter festigen. Im Zentrum steht dabei das bewahrte
Zusammenspiel von Stiftung, Klinik und Forschung. Dieses System ermdglicht die stete Weiterentwicklung
der Orthop&die und sichert seit Jahren die sehr hohe Behandlungsqualitat der Patientinnen und Patienten.

Die Schulthess Klinik verzeichnete im Berichtsjahr eine stabile Entwicklung auf hohem Niveau. Insgesamt
liessen sich erneut mehr Patientinnen und Patienten sowohl stationér als auch ambulant behandeln (+3 %
gegeniber Vorjahr). Die Zahl der stationdren Patientinnen und Patienten lag bei 9'295, wahrend 135618
ambulante Konsultationen durchgefiihrt wurden. Insgesamt nahmen die Arztinnen und Arzte 11'123
Operationen vor. Der Case-Mix-Index lag bei 1,272 und unterstreicht die hohe medizinische Komplexitat der
Behandlungen. Der Umsatz belief sich auf 221 Millionen Schweizer Franken und lag damit leicht unter dem
Vorjahr. Peter Bodmer, Stiftungsratsprasident, betont: "Das Umfeld im Gesundheitswesen ist sehr
anspruchsvoll, mit hohen regulatorischen Anforderungen und einem herausfordernden Vergltungssystem.
In diesem Kontext ist es ein grosser Vorteil, dass die Klinik von der Schulthess Stiftung getragen wird. Das
gibt uns die Moglichkeit, uns voll und ganz auf die Patientinnen und Patienten und die Behandlungsqualitat
zu fokussieren."

Schulthess System als Innovationsmotor

Die Schulthess Stiftung als Tragerin der Schulthess Klinik investiert gezielt und aus Uberzeugung in die
Forschung. Diese ist ein zentraler Treiber fur Innovation und ein wesentlicher Faktor fir die hohe
Behandlungsqualitat. Durch die enge Verzahnung von Forschung und klinischer Praxis fliessen neue
Erkenntnisse rasch in die Behandlung ein. So untersuchte beispielsweise ein Forschungsteam Patientinnen
und Patienten, die wegen eines zweiten Bandscheibenvorfalls operiert werden mussten. Das Ziel war
herauszufinden, wie eine Drittoperation verhindert werden kann. Das Forschungsteam konnte aufzeigen,
dass eine sogenannte Fusion oder Versteifung deutlich bessere Ergebnisse hervorbringt. Rodolphe Eurin,
CEQ, ist Uberzeugt: "Wahre Qualitat zeigt sich beim Nutzen einer Behandlung fur die Patientinnen und
Patienten. Manchmal bedeutet das auch, bewusst auf eine Operation zu verzichten. So kénnen wir als Klinik
Verantwortung fir das Gesundheitssystem Gbernehmen."

An der Schulthess Klinik arbeiten rund 40 Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler. 2025 publizierten sie
1471 wissenschaftliche Originalarbeiten und wurden 9'837-mal in der Forschungsliteratur zitiert. Diese
Zahlen sowie diverse internationale Auszeichnungen der Publikationen belegen die starke
Forschungsleistung der Klinik.

Internationale Spitzenposition bestétigt

Die Schulthess Klinik gehorte auch 2025 erneut zu den besten Orthopadiekliniken weltweit. Im Ranking von
Newsweek und Statista belegte sie in Europa Rang zwei und weltweit Rang sechs. Auf Platz eins in Europa
steht mit der Charité Berlin ein enger Kooperationspartner der Klinik. Die Zusammenarbeit fokussiert
insbesondere auf die Weiterbildung von Fachkraften und Forschung.

Ein wichtiger Meilenstein 2025 war die neue Partnerschaft mit dem Hospital for Special Surgery (HSS) in
New York, einem weltweit flhrenden Zentrum fir Orthopéadie. Im Fokus stehen der Wissensaustausch,
gemeinsame Forschung sowie die Weiterentwicklung und Personalisierung von Behandlungen,
insbesondere durch Outcome-Analysen und neue Technologien.
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Attraktive Arbeitgeberin mit engagierten Mitarbeitenden

Das Herzsttick der Klinik bilden die 1'221 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Sehr erfreulich war deshalb die
erneute Auszeichnung als beste Arbeitgeberin: Im jahrlichen Ranking der Handelszeitung und Statista
belegte die Klinik im Bereich Gesundheit und Soziales Rang elf.

Die hohe Zufriedenheit der Mitarbeitenden zeigt sich deutlich: 92,5 Prozent empfehlen die Klinik als
Arbeitgeberin weiter. Dazu tragen unter anderem gezielte Massnahmen zur Forderung der mentalen
Gesundheit sowie Initiativen zur besseren Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben bei — etwa im Rahmen
des Zertifikats «Work-Family-Balance».

Digitaler Jahresbericht 2025

Auch dieses Jahr verzichtet die Schulthess Klinik auf einen gedruckten Jahresbericht. Der vollstandige
Bericht mit allen Zahlen, Entwicklungen und Geschichten steht online zur Verfligung: Jahresbericht 2025 |
Schulthess Klinik

Medienkontakt:

Martina Meyer, Leiterin Stiftung und Kommunikation Unternehmenskommunikation, Tel. 044 385 79 30,
kommunikation@kws.ch

Uber die Schulthess Klinik

Die Schulthess Klinik gehort zu den weltweit fihrenden orthopadischen Spezialkliniken und beschaftigt tber
1200 Mitarbeitende. Sie ist auf die Behandlung von Erkrankungen des Bewegungs- und Stlitzapparats
spezialisiert und vereint unter einem Dach chirurgische Orthopadie, Wirbelsaulenchirurgie, Neurologie,
Rheumatologie sowie Sportmedizin. Die Klinik ist Swiss Olympic Medical Center und behandelt allgemein-
und zusatzversicherte Patientinnen und Patienten.

2025 wurden 11123 Operationen durchgefihrt und 135618 ambulante Konsultationen erbracht. Ziel der
Klinik ist es, Schmerzen zu lindern und die Mobilitat ihrer Patientinnen und Patienten nachhaltig zu
verbessern.

Im internationalen Ranking «World's Best Hospitals 2025» von Newsweek und Statista belegt die Schulthess
Klinik Rang zwei in Europa und Rang sechs weltweit im Bereich Orthopadie. Sie ist zudem im Ranking
«World's Best Smart Hospitals» vertreten und ISO-umweltzertifiziert.

Die 1883 gegriindete Klinik wird seit 1935 von der Wilhelm Schulthess-Stiftung getragen und investiert
gezielt in Forschung, um Innovation und Behandlungsqualitat kontinuierlich voranzutreiben.
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Zurich, 13. Mai 2026

Press release

2025 annual report: Schulthess Klinik consolidates its position as a leading
international specialist hospital

In its 2025 annual report, Schulthess Klinik looks back on a successful year with further consolidation of its
position as a leading international specialist hospital. The focus here is on the proven interplay between the
foundation, the hospital and research. This system enables the continuous further development of
orthopaedics and has ensured the extremely high quality of treatment for patients for many years now.

Schulthess Klinik recorded a high level of stable development in the year under review. Overall, it was once
again possible to treat more patients both as inpatients and outpatients (+3% compared with the previous
year). 9,295 inpatients were treated and 135,618 outpatient consultations were held. In total, doctors
performed 11,123 operations. The case mix index of 1.272 underscores the high medical complexity of the
treatments. Turnover amounted to 221 million Swiss francs, which was slightly down on the previous year.
Peter Bodmer, Chairman of the Board of Trustees, emphasises: “The healthcare environment is extremely
demanding with stringent regulatory requirements and a challenging remuneration system. In this context, it
is a major advantage that the hospital is financially supported by the Schulthess Foundation. This gives us
the opportunity to focus fully on patients and the quality of treatment.”

Schulthess system as a driver of innovation

As the sponsoring body of Schulthess Klinik, the Schulthess Foundation makes targeted and committed
investments into research. This is a key driver of innovation and a significant factor in the high quality of
treatment. Thanks to the close integration of research and clinical practice, new findings are quickly
incorporated into treatment. For example, a research team examined patients who had to undergo surgery
for a second herniated disc. The aim was to find out how to prevent a third operation. The research team
was able to show that fusion produces significantly better results. Rodolphe Eurin, CEQ, is convinced: “True
quality is reflected in the benefits of a treatment for patients. Sometimes this also means consciously
avoiding surgery. In this way, we as a hospital can also assume responsibility for the healthcare system.”

Around 40 scientists work at Schulthess Klinik. In 2025, they published 141 original scientific papers and
were cited 9,837 times in the research literature. These figures, as well as various international awards for
the publications, attest to the clinic’s strong research achievements.

International top position confirmed

In 2025, Schulthess Klinik once again ranked among the best orthopaedic hospitals in the world. In the
ranking published by Newsweek and Statista, it ranked second in Europe and sixth globally. One of the
hospital's close cooperation partners, Charité Berlin, ranks first in Europe. The cooperation focuses in
particular on the further training of specialists and research.

An important milestone in 2025 was the new partnership with the Hospital for Special Surgery (HSS) in New
York, a world-leading orthopaedic centre. The focus is on the exchange of knowledge, joint research and the
further development and personalisation of treatments, in particular through outcome analyses and new
technologies.

Attractive employer with committed employees

The 1,221 employees form the heart of the hospital. It was therefore very gratifying to receive another
award as best employer: in the annual ranking published by Handelszeitung and Statista, the hospital ranked
eleventh in the area of health and social care.

The high level of employee satisfaction is clearly evident: 92.5% would recommend the hospital as an
employer. This is also due to targeted measures to promote mental health and initiatives to improve work-
life balance, for example through the work-family balance certification.
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Digital 2025 annual report
Schulthess Klinik will once again not offer a printed annual report this year. The full report with all the
figures, developments and stories is available online: Annual report 2025 | Schulthess Klinik

Media contact:

Martina Meyer, Head of Foundation and Communications, Corporate Communications, tel. 044 385 79 30,
kommunikation@kws.ch

About Schulthess Klinik

Schulthess Klinik is one of the world's leading specialist orthopaedic hospitals and employs more than
1,200 people. It specialises in the treatment of diseases of the musculoskeletal system and combines
orthopaedic surgery, spine surgery, neurology, rheumatology and sports medicine under one roof. The
hospital is a Swiss Olympic Medical Centre and treats patients with general and supplementary insurance.
In 2025, 11,123 operations were performed and 135,618 outpatient consultations were held. The aim of the
hospital is to alleviate pain and sustainably improve the mobility of its patients.

In the international “World’s Best Hospitals 2025" ranking published by Newsweek and Statista, Schulthess
Klinik ranks second in Europe and sixth globally in the field of orthopaedics. It is also included in the “World's
Best Smart Hospitals” ranking and has ISO environmental certification.

Founded in 1883, the hospital has been financially supported by the Wilhelm Schulthess Foundation since
1935 and makes targeted investments into research in order to continuously drive innovation and the
quality of treatment.
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Zurich, le 13. Mai 2026

Communiqué de presse

Rapport annuel 2025: la Schulthess Klinik consolide sa position de clinique
spécialisée de renommeée internationale

Dans son rapport annuel 2025, la Schulthess Klinik dresse le bilan d'une année couronnée de succes et a pu
consolider sa position parmi les principales cliniques orthopédiques spécialisées au monde. Au cceur de
cette réussite se trouve l'interaction éprouvée entre la fondation, la clinique et la recherche. Ce systéme
permet le développement constant de 'orthopédie et garantit depuis des années la trés haute qualité de
traitement pour les patientes et patients.

Au cours de I'exercice sous revue, la Schulthess Klinik a enregistré une évolution stable a un niveau élevé. Le
nombre de patientes et patients traités, aussi bien en hospitalisation qu'en ambulatoire, a de nouveau
augmenté (+3% par rapport a I'année précédente). Le nombre de personnes hospitalisées s'est élevé a 9295,
tandis que 135 618 consultations ambulatoires ont été réalisées. Au total, les médecins ont pratiqué 11 123
opérations. L'indice Case Mix était de 1,272, soulignant la grande complexité médicale des traitements. Le
chiffre d'affaires a atteint 221 millions de francs suisses, soit une |égére baisse par rapport a I'année
précédente. Peter Bodmer, président du conseil de fondation, souligne: «Le contexte du systeme de santé
est tres exigeant, avec des exigences réglementaires élevées et un systéme de rémunération complexe.
Dans ce contexte, le fait que la clinique soit soutenue par la Fondation Schulthess constitue un avantage
majeur. Cela nous permet de nous concentrer pleinement sur les patientes et patients ainsi que sur la
qualité des traitements.»

Le systéme Schulthess comme moteur d'innovation

La Fondation Schulthess, qui soutient la Schulthess Klinik, investit de maniére ciblée et par conviction dans
la recherche. Celle-ci constitue un moteur central de I'innovation et un facteur essentiel de la haute qualité
des traitements. Grace a I'étroite collaboration entre recherche et pratique clinique, les nouvelles
connaissances sont rapidement intégrées aux traitements. Par exemple, une équipe de recherche a étudié
des patientes et patients ayant dU étre opérés a cause d'une deuxieme hernie discale. L'objectif était de
déterminer comment éviter une troisieme intervention. L'équipe a pu démontrer gu’une fusion vertébrale —
ou arthrodese — produit des résultats nettement meilleurs. Rodolphe Eurin, CEQO, en est convaincu: «La
véritable qualité se mesure au bénéfice concret d’'un traitement pour les patientes et les patients. Parfois,
cela signifie aussi renoncer volontairement a une opération. Ainsi, nous pouvons également assumer nos
responsabilités envers le systeme de santé.»

Environ 40 chercheuses et chercheurs travaillent a la Schulthess Klinik. En 2025, ils ont publié 141 articles
scientifiques originaux et leurs travaux ont été cités 9837 fois dans la littérature scientifique. Ces chiffres
ainsi que diverses distinctions internationales obtenues par les publications, témoignent de la forte
performance de recherche de la clinique.

Une position de pointe internationale confirmée

En 2025 également, la Schulthess Klinik figurait parmi les meilleures cliniques orthopédiques au monde.
Dans le classement de Newsweek et Statista, elle s'est classée deuxieme en Europe et sixieme au niveau
mondial. La premiére place européenne est occupée par la Charité de Berlin, partenaire de coopération
privilégié de la clinique. La collaboration se concentre notamment sur la formation continue des spécialistes
et la recherche.

Une étape importante en 2025 a été le nouveau partenariat avec le Hospital for Special Surgery (HSS) a New
York, un centre de référence mondial en orthopédie. L'accent est mis sur I'échange de connaissances, la
recherche commune ainsi que le développement et la personnalisation des traitements, notamment par le
biais d'analyses des résultats et de nouvelles technologies.
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Un employeur attractif avec des collaborateurs engagés

Les 1221 collaboratrices et collaborateurs constituent le cceur de la clinique. La Schulthess Klinik a d'ailleurs
une nouvelle fois été distinguée comme 'un des meilleurs employeurs: dans le classement annuel de la
Handelszeitung et de Statista, la clinique occupe la onzieme place dans le domaine de la santé et du social.

La haut niveau de satisfaction des collaborateurs est clairement visible: 92,5 % recommandent |a clinique en
tant gu'employeur. Y contribuent notamment des mesures ciblées de promotion de la santé mentale ainsi
gue des initiatives visant a mieux concilier vie professionnelle et vie privée, par exemple dans le cadre du
certificat «Work-Family-Balance».

Rapport annuel numérique 2025

Cette année encore, la Schulthess Klinik renonce a publier un rapport annuel imprimé. Le rapport complet
avec tous les chiffres, développements et témoignages est disponible en ligne ici: Jahresbericht 2025 |
Schulthess Klinik

Contact pour la presse:

Martina Meyer, responsable Fondation et communication, Communication d'entreprise, tél. 044 385 79 30,
kommunikation@kws.ch

A propos de la Schulthess Klinik

La Schulthess Klinik compte parmi les cliniques spécialisées orthopédiques leaders au monde et emploie
plus de 1200 collaboratrices et collaborateurs. Spécialisée dans le traitement des maladies de 'appareil
locomoteur et de soutien, elle réunit sous un méme toit I'orthopédie chirurgicale, la chirurgie de la colonne
vertébrale, la neurologie, la rhumatologie ainsi que la médecine du sport. La Schulthess Klinik est un Swiss
Olympic Medical Center ouvert aux patientes et patients bénéficiant d'une assurance en division commune
ou d'une assurance complémentaire.

En 2025, 11 123 opérations ont été réalisées et 135 618 consultations ambulatoires effectuées. L'objectif de
la clinique est de soulager les douleurs et d'améliorer durablement la mobilité de ses patientes et patients.
Dans le classement international «World's Best Hospitals 2025» de Newsweek et Statista, la Schulthess
Klinik occupe la deuxieme place en Europe et la sixieme place mondiale dans le domaine de 'orthopédie.
Elle figure en outre dans le classement «World's Best Smart Hospitals» et est certifiée ISO en matiere
environnementale.

Fondée en 1883, la clinique est soutenue depuis 1935 par la Wilhelm Schulthess-Stiftung et investit de
maniére ciblée dans la recherche afin de faire progresser continuellement l'innovation et la qualité des
traitements.
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Zurigo, 13. Mai 2026

Comunicato stampa

Rapporto annuale 2025: La Schulthess Klinik consolida la sua posizione di
clinica specializzata leader a livello internazionale

Con il rapporto annuale 2025, la Schulthess Klinik chiude un anno di successi consolidando ulteriormente la
propria posizione di clinica specializzata leader a livello internazionale. |l suo segreto & la collaudata
interazione tra fondazione, clinica e ricerca. Questo sistema consente il costante sviluppo dell'ortopedia e
garantisce da anni trattamenti di qualita estremnamente elevata per i pazienti.

Nell'anno in esame la Schulthess Klinik ha registrato uno sviluppo stabile di alto livello. Complessivamente
sono aumentati nuovamente i pazienti che hanno beneficiato di cure sia stazionarie che ambulatoriali (+3%
rispetto all'anno precedente). Il numero dei pazienti stazionari € stato di 9295, mentre le consultazioni
ambulatoriali effettuate sono state 135'618. Complessivamente i medici hanno eseguito 11123 interventi. Il
Case-Mix Index e stato di 1,272, un dato che sottolinea I'elevata complessita dei trattamenti dal punto di
vista medico. Il fatturato si € attestato a 221 milioni di franchi svizzeri, una cifra leggermente inferiore
rispetto all'anno precedente. Peter Bodmer, presidente del Consiglio di fondazione, sottolinea: «ll settore
sanitario € molto esigente, con elevati requisiti normativi e un sistema di retribuzione impegnativo. In questo
contesto, € un grande vantaggio che la clinica sia sostenuta dalla Fondazione Schulthess. Questo ci da
I'opportunita di concentrarci completamente sui pazienti e sulla qualita dei trattamenti.»

Schulthess System come motore dell'innovazione

In qualita di titolare della Schulthess Klinik, la Fondazione Schulthess investe in modo mirato e con
convinzione nella ricerca. Si tratta di un motore fondamentale per I'innovazione e un fattore essenziale per la
qualita dei trattamenti. Grazie alla stretta interazione tra ricerca e pratica clinica, le nuove conoscenze
confluiscono rapidamente nei trattamenti. Ad esempio, un team di ricerca ha esaminato pazienti che hanno
dovuto essere operati a causa di una seconda ernia del disco. L'obiettivo era scoprire come evitare un terzo
intervento chirurgico. Il team di ricerca & stato in grado di dimostrare che un'cosiddetta operazione di
fusione produce risultati nettamente migliori. Rodolphe Eurin, CEQ, ne € convinto: «La vera qualita si
manifesta nei benefici di un trattamento per i pazienti. A volte questo significa anche rinunciare
consapevolmente a un‘operazione. In questo modo, come clinica, possiamo anche agevolare il sistema
sanitario».

Presso la Schulthess Klinik lavorano circa 40 ricercatori e ricercatrici, che nel 2025 hanno pubblicato 141
articoli scientifici originali e sono stati citati 9837 volte nella letteratura scientifica. Queste cifre, insieme a
diversi riconoscimenti internazionali ottenuti dalle pubblicazioni, dimostrano le ottime prestazioni di ricerca
della clinica.

Confermata la leadership a livello internazionale

Anche nel 2025 la Schulthess Klinik & stata annoverata tra le migliori cliniche ortopediche al mondo. Nelle
classifiche di Newsweek e Statista si & classificata al secondo posto in Europa e al sesto nel mondo. Al
primo posto in Europa c’e Charité Berlin, un partner che collabora strettamente con la clinica, in particolare
sulla formazione continua di personale specializzato e sulla ricerca.

Un importante traguardo raggiunto nel 2025 & stata la nuova partnership con I'Hospital for Special Surgery
(HSS) di New York, un centro ortopedico leader a livello mondiale. L'attenzione & rivolta allo scambio di
conoscenze, alla ricerca congiunta nonché allo sviluppo e alla personalizzazione dei trattamenti, in
particolare tramite analisi dei risultati e nuove tecnologie.
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Un datore di lavoro attrattivo con collaboratori impegnati

Il cuore della clinica & costituito dai 1221 collaboratori e collaboratrici. Molto gratificante € stato quindi il
nuovo riconoscimento come miglior datore di lavoro. Nella classifica annuale di Handelszeitung e Statista,
la clinica e infatti risultata undicesima nel settore sanitario e sociale.

L'elevato grado di soddisfazione dei collaboratori & evidente, dato che il 92,5% di loro raccomanda la clinica
come datore di lavoro. A questo contribuiscono, tra I'altro, misure mirate per la promozione della salute
mentale e iniziative volte a migliorare la conciliabilita tra lavoro e vita privata, ad esempio nell'ambito del
certificato «Work-Family Balance».

Rapporto annuale 2025 in formato digitale

Anche quest’anno la Schulthess Klinik rinuncia alla pubblicazione del rapporto annuale in formato cartaceo.
Il documento completo con tutte le cifre, i resoconti e le storie e disponibile online: Jahresbericht 2025 |
Schulthess Klinik

Referente per i media:

Martina Meyer, Responsabile Fondazione e Comunicazione aziendale, tel. 044 385 79 30,
kommunikation@kws.ch

La Schulthess Klinik

La Schulthess Klinik & una delle cliniche ortopediche speciali leader al mondo e impiega oltre 1200 persone.
E specializzata nel trattamento delle patologie dell'apparato locomotore e scheletrico e riunisce sotto un
unico tetto ortopedia chirurgica, chirurgia della colonna vertebrale, neurologia, reumatologia e medicina
sportiva. La clinica &€ Swiss Olympic Medical Center e cura tutte le persone munite di assicurazione di base e
complementare.

Nel 2025 sono state eseguite 11°123 operazioni e 135’618 consultazioni ambulatoriali. L'obiettivo della
clinica e alleviare il dolore e migliorare in modo duraturo la mobilita dei pazienti.

Nella classifica internazionale «World's Best Hospitals 2025» stilata da Newsweek e Statista, la Schulthess
Klinik si colloca al secondo posto in Europa e al sesto al mondo per I'ortopedia. E inoltre presente nella
classifica «World’s Best Smart Hospitals» e dispone di una certificazione ambientale 1SO.

Fondata nel 1883, la clinica e gestita dal 1935 dalla Fondazione Wilhelm Schulthess e investe in modo
mirato nella ricerca per promuovere costantemente lI'innovazione e la qualita dei trattamenti.
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