
  

 

MEDIENMITTEILUNG 

 

Intensivmedizin 

Schulthess Klinik und Balgrist nutzen Synergien 
 

Zürich, 19. Mai 2022 – Die Schulthess Klinik und die Universitätsklinik Balgrist arbei-

ten in der Intensivmedizin künftig zusammen. Patientinnen und Patienten der 

Schulthess Klinik, die intensivmedizinische Betreuung benötigen, finden in der In-

tensivstation des Balgrist Aufnahme. Die beiden Kliniken haben einen entsprechen-

den Vertrag unterzeichnet. 

 

Die Universitätsklinik Balgrist betreibt eine zertifizierte Intensivstation mit orthopädischem 

Fokus. Diese Intensivstation wird künftig Patientinnen und Patienten der Schulthess Klinik 

aufnehmen, die postoperativ intensivmedizinische Betreuung benötigen. Die beiden Klini-

ken sind mit einem unterirdischen Gang verbunden, was einer solchen Kooperation und 

somit den Patientinnen und Patienten entgegenkommt. 

 

«Die Kooperation ist von grossem Nutzen für die Patientinnen und Patienten,» so Andrea 

Rytz, CEO der Schulthess Klinik. «Die Schulthess Klinik verfügt über keine eigene Inten-

sivstation. Dank der Zusammenarbeit können wir für unsere Patientinnen und Patienten 

die intensivmedizinische Versorgung sicherstellen, die während ihres Klinikaufenthalts al-

lenfalls notwendig ist. In direkter Nähe zu unserer Klinik und mit einem Partner, der sich 

medizinisch den gleichen, hohen Ansprüchen verpflichtet fühlt wie wir.»  

 

Der Operative Spitaldirektor der Universitätsklinik Balgrist Thomas Huggler ergänzt, dass 

die Kooperation aus einem weiteren Grund für beide Kliniken von Vorteil ist: «Der Gesund-

heitscluster Lengg ist auch deshalb ein starker Standort, weil wir wo immer möglich sinn-

volle Kooperationen eingehen und so Doppelspurigkeiten vermeiden können. Deshalb sind 

wir offen für die Zusammenarbeit, trotz der bereits sehr guten Auslastung der Balgrist-

IPS.» Der Kooperationsvertrag zwischen Schulthess und Balgrist tritt per 1. Januar 2023 in 

Kraft.  

 

Kontakt für weitere Informationen  

Franziska Ingold, Leiterin Unternehmenskommunikation 

Universitätsklinik Balgrist 

Tel. +41 44 386 14 15 

franziska.ingold@balgrist.ch 

 

Deborah Bucher, Abteilungsleitung Kommunikation & Marketing 

Schulthess Klinik 

Tel. +41 44 385 79 33 

deborah.bucher@kws.ch  
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Informationen zur Universitätsklinik Balgrist 
Die Universitätsklinik Balgrist ist ein hochspezialisiertes Kompetenzzentrum für die Abklä-
rung, Behandlung und Nachbetreuung von Schädigungen des Bewegungsapparats. Medi-
zinisch gliedert sich das Leistungsangebot in die Bereiche Orthopädie, Paraplegiologie, 
Rheumatologie und Physikalische Medizin, Sportmedizin, Neuro-Urologie, Chiropraktik, 
Radiologie sowie Anästhesiologie. 
Das breite Spektrum vernetzter Therapien wird ergänzt durch pflegerische Betreuung, so-
ziale, versicherungsrechtliche und psychologische Beratung sowie berufliche Eingliede-
rungsmassnahmen und Rehabilitation. Alle Aktivitäten sind darauf ausgerichtet, den Pati-
entinnen und Patienten grösstmögliche Unterstützung zukommen zu lassen.  
 
In der orthopädischen Forschung und Lehre setzen die Universitätsklinik Balgrist sowie der 
Balgrist Campus international anerkannte Massstäbe.  
 
Der private Träger der Universitätsklinik Balgrist ist der Schweizerische Verein Balgrist.  
 
Universitätsklinik Balgrist  
Forchstrasse 340  
8008 Zürich, Schweiz 
T +41 44 386 11 11  
www.balgrist.ch 
 
 
Informationen zur Schulthess Klinik 
Die Schulthess Klinik ist eine der führenden orthopädischen Kliniken Europas mit rund 
1100 Mitarbeitenden. Als orthopädische Spezialklinik konzentriert sie sich auf anspruchs-
volle Behandlungen am Bewegungs- und Stützapparat. Die Schwerpunkte sind chirurgi-
sche Orthopädie, spinale Neurochirurgie, Neurologie, Rheumatologie, Manuelle Medizin 
und Sportmedizin. Ihr oberstes Anliegen ist, Menschen von ihren Schmerzen zu befreien 
und ihre Mobilität wiederherzustellen. Die Schulthess Klinik ist offen für allgemein- und zu-
satzversicherte Patienten. 
 
Die Klinik wurde 1883 gegründet und wird seit 1935 von der Wilhelm Schulthess-Stiftung 
getragen. Mit ihrer langjährigen Forschungstradition engagiert sie sich dafür, die Behand-
lungen stetig zu verbessern. 
 
Schulthess Klinik 
Lengghalde 2 
8008  Zürich, Schweiz 
T + 41 44 385 71 71 
www.schulthess-klinik.ch  
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