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Vorworte

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Freunde,
liebe Mitglieder und Géste der DVSE,

Wir laden Sie 2020 ganz herzlich zum 27. Jahreskongress der DVSE
e.V.in die ,Sportstadt” Dusseldorf ein!

Mittlerweile hat unsere Vereinigung tiber 1000 Mitglieder und konnte
sich trotzdem den familiaren Charakter auf hdchstem wissenschaftli-
chem Niveau erhalten.

Traditionell méchten wir auf dem Kongress wieder allen Schulter
und Ellenbogen interessierten Kollegen die aktuellsten Studien und
neusten Innovationen aus dem Bereich der Schulter- und Ellenbo-
genchirurgie préasentieren.

Hierzu konnten wir neben namenhaften nationalen Referenten her-
vorragende Internationale Gastredner gewinnen, welche als absolute
Experten auf ihrem Gebiet gelten. Hiroyuki Sugaya (Japan), William
Levine (USA), Przemyslaw Lubiatowski (Polen), Ralph Hertel (Schweiz),
Felix H. ,Buddy” Savoie (USA) und Davide Blonna (ltalien) werden
mit ihrer Expertise den Kongress bereichern.

Um dem Namen , Sportstadt” auch gerecht zu werden, wird die Sport-
lerschulter und der Sportlerellenbogen ein Hauptthema einnehmen.
Dartiber hinaus konnten wir weitere sportaffine Gastgesellschaften zur
Unterstltzung unseres Kongressprogrammes gewinnen.

Weitere wissenschaftliche Schwerpunkte des Kongresses sind unser
Instability-Day, in dem wir fokussiert auf akute und chronische Insta-
bilitéten des Schulter- und Ellenbogengelenkes eingehen und der
Glenoid-Day, der die Problemsituation der glenoidalen Verankerung
in der Endoprothetik in den Fokus nehmen soll.

Neben der komplexen Frakturversorgung von Schulter und Ellenbo-
gen wird die Weichteil- und Sehnenrekonstruktion nach akuten und
chronischen Schéaden der Rotatorenmanschette mit Ersatzplastiken
das wissenschaftliche Programm abrunden.

Die wissenschaftlichen Poster bekommen 2020 erstmals eine eigene
Postersitzung um den Arbeiten, die als Poster eingereicht werden,
auch gerecht zu werden.

Ganz besonders freuen wir uns, dass wir fir Assistenz- und Facharzte
einen Préparate ,,Pre-Course” anbieten kénnen, in denen erfahrene
Schulter- und Ellenbogenchirurgen arthroskopische und offene Tech-
niken an humanen Praparaten vermitteln.

In den legendéren Diisseldorfer Rheinterrassen planen wir am Frei-
tag einen entspannten Kongress-Abend mit traumhaftem Weitblick
Uber den Rhein und rheinischen Késtlichkeiten in freundschaftlicher
Atmosphére mit lhnen.

Wir freuen uns auf Sie bei einem erfolgreichen Kongress 2020 in der
~Sportstadt” Diisseldorf!

lhre Kongressprasidenten
Prof. Dr. med. Olaf Lorbach

PD Dr. med. Thilo Patzer
Prof. Dr. med. Dominik Seybold

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr verehrte Gaste, liebe Freunde,

unser Jahreskongress hat sich zur gréBten und be-
deutendsten wissenschaftlichen Veranstaltung in
der Schulter- und Ellenbogenchirurgie innerhalb der
DACH-Region entwickelt. Es freut mich ganz beson-
ders, Sie erstmalig in der Messe Dusseldorf zur 27.
Jahrestagung der Deutschen Vereinigung fir Schul-
ter- und Ellenbogenchirurgie (DVSE) e.V. willkommen
zu heiBen.

Mein herzlicher Dank geht an PD Dr. Thilo Patzer, Prof. Dr. Dominik
Seybold und Prof. Dr. Olaf Lorbach, die als Kongresspréasidenten ein
abwechslungsreiches, wissenschaftliches Programm zusammenstellen
werden. Die Sportstadt Diisseldorf eignet sich hervorragend, um tiber
sportsperzifische Verletzungen und Erkrankungen der Schulter und des
Ellenbogens zu diskutieren und wissenschaftliche Hochstleistungen in
der Schulter- und Ellenbogenchirurgie vorzustellen. Die zusatzlich ge-
wahlten Kongressthemen decken die orthopédisch-traumatologischen
Aspekte unseres Fachgebietes groBziigig ab und spiegeln den topo-
graphischen Grundgedanken unserer Vereinigung umfanglich wider.

Freuen Sie sich erneut auf eine hochkaratige, internationale Faculty.
Hiroyuki Sugaya, MD, PhD (Japan), Bill Levine, MD (USA), Prof. Dr.
Przemyslaw Lubiatowski (Polen), Prof. Dr. Ralph Hertel (Schweiz), Felix
H. ,Buddy” Savoie, MD (USA) und Davide Blonna, MD (ltalien) ha-
ben ihre Teilnahme in Dusseldorf bestatigt und bereichern unseren
Kongress mit ihren Beitragen.

In der neu konzipierten , Tipps & Tricks Session” werden lhnen mo-
derne operative Techniken Schritt fiir Schritt beigebracht. Mit den
Konzepten ,Meet the experts” und ,Bring your cases” wollen wir
erneut den direkten Austausch mit lhnen als Kongressteilnehmer
suchen und Sie motivieren, eigene Falle in einem entspannten Rah-
men zu besprechen.

In diesem Sinne freue ich mich darauf, Sie im April 2020 in Disseldorf
begriBen zu dirfen.

Ihr

Prof. Dr. med. Markus Scheibel
Prasident DVSE e.V.



Programm

v HAUPTTHEMEN

Schulter-Instabilitat

Sportler-Schulter
Rotatorenmanschetten-Massenrupturen
Rotatorenmanschette
Omarthrose/Endoprothetik
Revisions-Schulter-Endoprothetik

Schultergelenksfrakturen

Ellenbogen-Instabilitat
Sportler-Ellenbogen
Insertions-Tendinopathien am Ellenbogen
Ellenbogen-Frakturen

Cubitalarthrose/Endoprothetik

+ HIGHLIGHTS

® [nternational Faculty (S. 6)
® Meet the Expert
® Bring your case/failures

® Tipps & Tricks OP-Techniken
(Step by Step Anleitungen)

~ WEITERE PROGRAMMPUNKTE

Gemeinsame Sitzung mit der GOTS
Junges Forum (Theorie und Praxis)
Ultraschallkurs Schulter
Posteraustellung

Preisverleihungen

Mitgliederversammlung

~ INSTRUKTIONSKURSE

Frakturen des proximalen Humerus
Schulter-Endoprothetik

Behandlung von RM-Massenrupturen
Therapie der Sportler-Schulter
Therapie der frithen Omarthrose

Akute Ellenbogen-Instabilitat —
wo stehen wir heute?

Insertions-Tendinopathien am Ellenbogen

Nervenkompressions-Syndrome am Ellenbogen
und prox. Unterarm

Ellenbogen-Frakturen



|nternational FacuH‘y

DAVIDE BLONNA, MD

University Medical School
Torino, Italy

RALPH HERTEL, PROF. DR. MED.

Lindenhofspital
Bern, Switzerland

FELIX H. SAVOIE, MD

Tulane University, Institute of Sports Medicine
New Orleans, USA

PRZEMYSLAW LUBIATOWSKI, MD, PHD

University of Medical Sciences, Rehasport Clinic
Poznan, Poland

HIROYUKI SUGAYA, MD, PHD

Funabashi Orthopaedic Sports Medicine Centre
Funabashi, Japan

WILLIAM LEVINE, MD

Columbia University's College of Physicians
and Surgeons
New York, USA

~ ABSTRACT EINREICHUNG

Gestalten Sie das wissenschaftliche Programm durch
Ihre Einreichung (Vortrag/Poster) aktiv mit! Die An-
meldung von wissenschaftlichen Beitragen erfolgt
ausschlieBlich online Gber www.dvse-kongress.de.

Einsendeschluss ist der 1. Dezember 2019.
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PD Dr. med. Thilo Patzer
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