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«Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Colmar.

«§jogren-Syndromy, 2. Friihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie»,
Colmar.

«Rheumatoide Arthritis: Neue Therapien», Schaffhauser Symposium «Wenn's brennt in den
Gelenken», Schloss Laufen, Dachsen.

«Methotrexat: Anwendung und Pitfalls», Workshop, Jahresversammlung der Schweizerischen
Gesellschaft fiir Innere Medizin, Basel.

«Psoriasisarthritis: Klinik und Therapie», Symposium «Von (B)Ricken und Gelenkens,
Bethesda-Spital, Basel.

«Rheumatologische Aspekte der Hepatitis B und C», Praxis-Workshop Hepatitis-Therapie,
Vitznau.

«Fragen der medizinischen Triage und Kostengutsprache fir die stationare Rehabilitation»,
Interdisziplinare Tagung «Medizin und Sozialversicherung im Gesprach», Luzern.

«Update Anti-TNF-Therapie bei entziindlich-rheumatischen Erkrankungen», Schmerzklinik
Kirschgarten, Basel.

«Laboruntersuchungen bei Arthritis», Kantonsspital, Minsterlingen.
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«Bechterew & Co.», Rheuma Top Zirich — Symposium fir die Praxis, Universitatsspital Zirich,
Pfaffikon SZ.

«Antirheumatika: Wirkungen und Nebenwirkungen», Gastroenterology — Cardiology
International Symposium, St. John’s College, Cambridge.

«Antirheumatika: Diskussion von Fragen aus der Praxis», Gastroenterology — Cardiology
International Symposium, St. John’s College, Cambridge.

«Rheumatoide Arthritis: Klinische Manifestationen», Roche Pharma AG, Basel.

«Rituximab: Neue Behandlungsoption bei rheumatoider Arthritis», Gemeinsamer Kongress
SGR/SGPMR, Davos.

«Rheumatoide Arthritis. Meet the expert», Gemeinsamer Kongress SGR/SGPMR, Davos.

«Ruckenschmerz: Fortschritte in der Behandlung verspannter Muskeln, verschobener Wirbel
und eingeklemmter Nerven», Chefarztvortrag, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Die IV — ein Abenteuer?», FDP-Forum zu Gesundheits- und Sozialfragen, Littenheid.

«Schmerzen im Ellbogen- und Handbereich. Diagnostik und Therapie in der hausarztlichen
Praxis», Rheuma 2005 fur Grundversorger, Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Rheumatische Erkrankungen mit Gefassbefall: Alle Auswirkungen sind zu berticksichtigen»,
Session «Invaliditat trotz Revaskularisation», 6. Unions-tagung der Schweizerischen
Gesellschaften fur Gefasskrankheiten, Luzern.

«Hyaluronsaure: Medikament oder Device?», «Die arthrotische Hand», 2. Fortbildungskurs
Handchirurgie, Schulthess Klinik, Zurich.

«Polyarthritis: Abklarung und Therapie», Fortbildungsmorgen «Rheumatologie»,
Arztegesellschaft Schaffhausen, Schaffhausen.

«Osteoporose: State of the Art», Kantonsspital, Frauenfeld.
«Glucocorticoid-induzierte Osteoporose», 6. Davoser Tage, Davos.

«Update Osteoporose», Spital Zollikerberg, Zollikerberg.

«Lungenbefall bei rheumatologischen Erkrankungen», Kantonsspital, Munsterlingen.

«Der besondere Kreuzschmerz», Abschiedssymposium Dr. W. Schneider «Das Kreuz mit dem
Kreuz», Diessenhofen.

«Die Rolle der B-Zellen und die Therapieoption Rituximab bei rheumatoider Arthritis»,
Associazione dei reumatologhi ticinesi, Sementina.

«Rheumatoide Arthritis und Begleiterkrankungen», Schweizerische Polyarthritikervereinigung,
Frauenfeld.

«NSAR - Stand 2006», Spital Uster, Uster.

«Management der Spondylitis ankylosans und Psoriasisarthritis», 3. Frihlingssymposium
«Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Brienz.

«Resistenz auf TNF-Hemmer: Wie weiter?», 3. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Brienz.

«Rheumatoide Arthritis: Swiss Clinical Quality Management», Rheuma Top - Symposium fur
die Praxis, Universitatsspital Zirich, Pfaffikon SZ.
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«Therapie der rheumatoiden Arthritis mit Rituximab», Schaffhauser und Thurgauer
Rheumatologen, Steckborn.

«Gefahrdet die evidenzbasierte Behandlung die interdisziplindre Zusammenarbeit?»,
Gemeinsamer Kongress SGR/SGPMR, Genf.

«Arthrose, Lumbago und Herzerkrankungen: Welche Therapie ist wirksam und sicher?», 11.
Zurcher Herz-Kreislauf-Tag, Zirich.

«Entziindlich-rheumatische Erkrankungen, speziell rheumatoide Arthritis», Arztegruppe
«Adler» Untersee, Wigoltingen.

«Osteoporose», Bischofszeller Runde, Bischofszell.
«Arthritis: Abklarung und Therapie», Spital Wil, Wil.

«Durch Bewegung und Sport zu mehr Lebensqualitat», 5. Bechterew-Symposium, Universitat
Irchel, ZUrich.

«Der Kostengutsprache ausgeliefert: Dilemma zwischen Reha, Ubergangspflege, Kur und
Spitex», Chirurgie beim Betagten, Interregionales Chirurgenforum, Zdirich.

«Rehabilitation der Gelenke», Seminar «Moderne Rehabilitation», Schweizerische
Polyarthritiker-Vereinigung, Diessenhofen.

«Ruckenschmerzen: Prophylaxe und Therapie verspannter Muskeln, verschobener Wirbel und
eingeklemmter Nerven», Thurgauer Zahnarztegesellschaft, Weinfelden.

«Pravention struktureller Schaden», 4. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Vevey.

«Stellenwert von Rituximab und Abatacept in der RA-Therapie», 4. Frihlingssymposium
«Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Vevey.

«Gicht: Neues zu einer alten Krankheit», 4. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Vevey.

«Management der rheumatoiden Arthritis», Spital Flawil, Flawil.

«Osteoporose: Das heimliche Brichigwerden der Knochen — Massnahmen zur Vermeidung
und Behandlung», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan Duewell, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Nebenwirkungen der Basistherapie», Schulthess Klinik, Zurich.

«Nebenwirkungen der Basistherapie», Schweizerische Polyarthritiker- Vereinigung,
Frauenfeld.

«Was und wie, wenn die TNF-Hemmer versagen?», Rheumatologen Basel-Land, Liestal.

«Neue Aspekte in Diagnostik und Behandlung der rheumatoiden Arthritis», Kantonsspital,
Frauenfeld.

«Rheumatoide Arthritis», SGIM Regional Highlights 2007, Zurich.

«Entzindliche Gelenkerkrankungen im konventionellen Rontgenbild: Was der Radiologe
wissen muss», Fortbildungszirkel Radiologie, Kantonsspital, Winterthur.

«Update in Rheumatologie — Weichteilrheuma», Rheuma 2007 fir Grundversorger,
Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Stand der Antizytokintherapie 2007», 8. Rheuma-Tagung des Forum Eggenberg, Graz.
«Osteoporose», Symposium 2008, Vereinigung Zircher Internisten, Zirich.
«Knochen gesund erhalten», Schweizerische Polyarthritiker-Vereinigung, Frauenfeld.
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«Arthritis — wie weiter?», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan Duewell, Kantonsspital,
Frauenfeld.

«Spondyloarthritiden», Corso di aggiornamento, Ordine dei medici del canton Ticino, Manno.

«Laborabklarungen bei Arthritis», Corso di aggiornamento, Ordine dei medici del canton
Ticino, Manno.

«Klinisches Bild und Therapie der rheumatoiden Arthritis», Roche, Reinach.

«Arteriosklerose bei entzindlichen Rheumaerkrankungen», Rheuma-Club, Kantonsspital,
Aarau.

«Abatacept: Evidenz aus klinischen Studien», Weiterbildung SGPMR/SGR Nordostschweiz, St.
Gallen.

«TNF-Blocker», Klinik Valens, Valens.

«Remission: Wie weiter?», 5. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie»,
Luzern.

«Rituximab, Abatacept und Tocilicumab: Auf der Uberholspur?», 5. Friihlingssymposium
«Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Luzern.

«Arteriosklerose bei Rheumay, 5. Fruhlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Luzern.

«Gicht — eine alte Krankheit bleibt aktuell», Abschiedssymposium Dr. Hans Schwarz
«Facetten der modernen Rheumatologie», Bethesda-Spital, Basel.

«Update in Rheumatologie — Osteoporose», Rheuma 2008 fur Grundversorger, Rheumaliga
Schweiz, Winterthur.

«Atypische Osteoporose (Méanner, junge Frauen)», 10. Fortbildungstagung des Kollegiums fir
Hausarztmedizin, Luzern.

«Gicht und Pseudogicht», Intensivkurs Innere Medizin, offizieller Weiter- und Fortbildungskurs
der SGIM, Weinfelden.

«Raynaud-Syndrom bei systemischer Sklerose», Hubirama, Medizinische Klinik,
Kantonsspital, Frauenfeld.

«Neue Trends in der Rheumatherapie», Phytotherapie-Fortbildung, Bioforce AG, Roggwil.

«Nicht alles, was schmerzt, ist Arthrose — somatische Aspekte des Schmerzes im Alter», 6.
Munsterlinger Symposium zur Alterspsychotherapie, Psychiatrische Klinik, Munsterlingen.

«Schmerzen des Bewegungsapparates beim Betagten: Charakterisierung der Ursachen und
Maoglichkeiten der Behandlung», Workshop, 6. MUnsterlinger Symposium zur
Alterspsychotherapie, Psychiatrische Klinik, Minsterlingen.

«Arthritis — wie weiter?», Arztezirkel Dr. Huber, Kulturgaststétte Sommerlust, Schaffhausen.

«Rheumatoide Arthritis — neue Therapien», Rheuma-, Ricken- und Schmerzkongress,
Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil.

«Therapie entzlindlich-rheumatischer Erkrankungen?», Workshop, internistische
Pharmakotherapie, Weiter- und Fortbildungskurs der SGIM, Lugano.

«Anti-TNF-Therapie», RehaClinic, Zurzach.

«Rituximab — Aktueller Stellenwert in der Therapie der rheumatoiden Arthritis»,
Rheumatologenkreis Dr. A. Krebs, Wangen.

«Schulterschmerzen aus rheumatologischer Sicht», 49. Jahreskongress SAMM, Interlaken.

«Polyarthritis — ein Update von Diagnostik und Therapie», Spital Herisau Appenzell
Ausserrhoden, Herisau.
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«Wirkungsmechanismus von Medikamenten», Schweizerische Polyarthritiker-Vereinigung,
Frauenfeld.

«Arthrose - Abklarung und Behandlung», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan Duewell,
Kantonsspital, Frauenfeld.

«Rheumatoide Arthritis», Spital Heiden Appenzell Ausserrhoden, Heiden.
«Neue Basismedikamente», Workshop, Reha Schweiz Kongress 2009, Interlaken.
«Rituximab in der Therapie der rheumatoiden Arthritis», Rheumatologen Baselstadt, Basel.

«Die sinnvollen und notwendigen Abklarungen im Rahmen der entzindlichen
Gelenkerkrankungen», 11. Valenser Frihlingssymposium «State of the Art in der Diagnostik
des Bewegungsapparates», Klinik Valens, Valens.

«TNF-Hemmer: Wirkungen und Nebenwirkungen», 6. Frihlingssymposium «Aktuelle
Konzepte in der Rheumatologie», Thun.

«Gichty, 6. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Thun.
«Psoriasisarthritis», 6. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Thun.

«Update in Rheumatologie — Arthritis», Rheuma 2009 flir Grundversorger, Rheumaliga
Schweiz, Winterthur.

«Langzeitwirksamkeit der verschiedenen Biologika nach ungenigendem Ansprechen auf
herkdmmliche DMARDs», Nordostschweizer Rheumatologen, St. Gallen.

«Langzeitwirksamkeit der verschiedenen Biologika nach ungenigendem Ansprechen auf
herkommliche DMARDs», Zircher Rheumatologen, Zdrich.

«Neue Trends in der Rheumatherapie», Phytotherapie-Fortbildung, Bioforce AG, Roggwil.

«IL-6 nella poliartrite», Associazione dei reumatologhi ticinesi, Clinica Luganese San Rocco,
Lugano.

«Klinische Daten zu Tocilizumab — von den Trials zur Praxis», Nordostschweizer und Zircher
Rheumatologen, Basel.

«Ist Physiotherapie wirksam?», Kantonsspital, Schaffhausen.

«Update in Rheumatologie — Arthritis», Rheuma 2009 fir Grundversorger, Rheumaliga
Schweiz, Zurich.

«Rheumatherapie mit Biologika», Arztezirkel Hinterthurgau, Wangi.

«Significance of Rituximab», Kolloquium «The Impact of Biologics in the Treatment of
Arthritis», Rheumaklinik, Universitatsspital, Zurich.

«Erfahrung mit der internationalen Selbsthilfegruppe FESCA», Gesamtschweizerisches
Initialtreffen Sklerodermie, Zirich.

«Informationsmaterial fur Sklerodermiepatienten», Gesamtschweizerisches Initialtreffen
Sklerodermie, Zdurich.

«Indikationen (inkl. Orphan Diseases) und Sicherheitsdaten», Fortbildung «15 Jahre TNF-
Blocker», Winterthur.

«Stirze im Alter — ihre Ursachen und Folgen», Informationsveranstaltung Salzmann Medico
und Swica, Diessenhofen.

«RUckenschmerzen - ist es die Diskushernie?», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan
Duewell, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Kardiovaskulares Risiko bei entzindlich-rheumatischen Erkrankungen», Fortbildungstagung
SGR, Inselspital, Bern.
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«Weichteilschmerzen: Management in der Praxis», Workshop, 49. Arztefortbildungskurs der
Lungenliga ZUrich, Davos.

«Weichteilschmerzen: Management in der Praxis», zwei Workshops, 49.
Arztefortbildungskurs der Lungenliga Zirich, Davos.

«Weichteilschmerzen: Management in der Praxis», Workshop, 49. Arztefortbildungskurs der
Lungenliga Zirich, Davos.

«Therapie der Gelenk- und Wirbelsaulenerkrankungen im Alter», Lehrgang MAS in
gerontologischer Pflege, ZHAW, Winterthur.

«Update Gicht/Pseudogicht 2010», Bruderholz-Seminar in Innerer Medizin, Medizinische
Universitatsklinik, Kantonsspital Bruderholz, Basel.

«Rheumatoide Arthritis», Mitgliederversammlung Schweizerischer Verband Medizinischer
Praxisassistentinnen, Sektion Thurgau, Kreuzlingen.

«Wann welche Physiotherapie/Rehabilitation?», Symposium «Osteoporose/Rheumatologie —
aus der Praxis fur die Praxis», St. Gallen.

«Kristallarthropathien», Workshop, 6. Berner Fortbildungskurs «Rheumatologie und klinische
Immunologie», Inselspital, Bern.

«Differentialindikation der Biologika», 7. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Gstaad.

«Psoriasisarthritis», 7. Frahlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie»,
Gstaad.

«Herkommliche Basismedikamente: Wirkungen und Nebenwirkungen», 7.
Frdhlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Gstaad.

«Ruckenschmerzen: Behandelbar?», Jahresversammlung Rheumaliga Thurgau, Kreuzlingen.

«Management Arthrose, Osteoporose und Schmerz in der Long Term Care», 2.
Fortbildungskurs Long Term Care fir Grundversorgerinnen, Pflegezentrum Kaferberg, Zirich.

«Highlights Rheumatologie», Update Rheumatologie 2010 fur Grundversorger, Rheumaliga
Schweiz, Zurich.

«State of the Art in der Therapie der Spondyloarthritiden», 12. Valenser Frihlingssymposium
«State of the Art in der Behandlung des Bewegungsapparates», Klinik Valens, Valens.

«Zellmodulierung oder Zytokinausschaltung — Entscheidungsfindung in der Praxis»,
Symposium «Biologika und rheumatoide Arthritis», Zurich.

«Rheumatoide Arthritis und Osteoporose — aktueller Stand», Qualitatszirkel, Egnach.

«Update entzindlicher Rheumatismus: Was gilt fir den Nichtspezialisten?», Symposium
«Medizin in der Manege», Nationalzirkus KNIE, Zirich Wollishofen.

«Rheumatoide Arthritis und Spondyloarthritiden», Lehrgang MAS in muskulo-skelettaler
Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Biologika zur Behandlung der rheumatoiden Arthritis: Effizient — aber auch sicher?»,
Thurgauer Rheumatologen, Frauenfeld.

«Tertiarprophylaxe der Osteoporose», Kantonsspital, Mlnsterlingen.

«Rehabilitation bei Muskelerkrankungen», Schweizerische Gesellschaft fiir Muskelkranke,
Winterthur.

«Friiherkennung und Management der rheumatoiden Arthritis: Tipps und Tricks flr die
Praxis», Qualitatszirkel WintiMed AG, Winterthur.
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«Swiss Clinical Quality Management in Rheumatic Diseases», Arbeitsgruppe Qualitat der
FMH, Bern.

«Rheumatoide Arthritis — Update Osteoporose», Arztegruppe «Adler» Untersee, Wigoltingen.
«Etanercept: Past — Present — Future», Pfizer, Luzern.

«Rheumatoide Arthritis — herausfordernd in Diagnose und kosteneffektiver Behandlung», 50.
Arztefortbildungskurs von Lunge Zrich, Davos.

«Hepatitis und Rheuman, 8. Friihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie»,
Luzern.

«Rheumatoide Arthritis: Bleiben TNF-Hemmer Biologika erster Wahl?», 8.
Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Luzern.

«Auch der Knochen macht Rheuma: Fallprasentationen», 8. Frihlingssymposium «Aktuelle
Konzepte in der Rheumatologie», Luzern.

«Weichteilrheuma — wie weiter, wenn alles wehtut?», Chefarztvortrag mit Ina Koppermann,
Kantonsspital, Frauenfeld.

«Rehabilitation damals und heute», 30 Jahre Schweizerische Polyarthritiker-Vereinigung,
Solothurn.

«Management der Erkrankungen des unteren Riickens», Kantonsspital Frauenfeld,
Frauenfeld.

«Internistische Leckerbissen: Rheumatologie», Regional Highlight VZ1 2011, 50 Jahre
Vereinigung Zurcher Internisten, Zdrich.

«Therapie der Gelenk- und Wirbelsaulenerkrankungen im Alter», Lehrgang MAS in
gerontologischer Pflege, ZHAW, Winterthur.

«Neue Trends in der Rheumatherapie», Phytotherapie-Fortbildung, Bioforce AG, Roggwil.
«Vitamin D: Das neue Obligatorium fiir alle Uber 60-Jahrigen?», Kantonsspital, Frauenfeld.

«Arthritis-Behandlung in der Praxis», Rheuma Top — Symposium fir die Praxis,
Universitatsspital Zurich und Inselspital, Pfaffikon SZ.

«lch habe Schmerzen, bin steif und kann mich kaum mehr bewegen», SwissFamilyDocs
Conference 2011, Basel.

«Abklarung und Therapie der Osteoporose», Qualitdtszirkel Steiner Arzte, Stein am Rhein.

«Heutige Therapie der rheumatoiden Arthritis», Minisymposium «Die rheumatoide Arthritis —
nicht nur eine Gelenkerkrankung», Kantonsspital, Winterthur.

«Kalzium und Vitamin D: Wie dosieren?», Update Rheumatologie 2011 fir Grundversorger,
Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Osteoporose — der schleichende Knochenschwund: Massnahmen zur Vorbeugung und
Behandlung», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan Duewell, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Therapie mit Opiaten beim Rickenschmerz — Sinn oder Unsinn?», 52. Jahreskongress
SAMM, Interlaken.

«Ernahrung und Gicht: Mythen und Fakten», Gemeinsame Fortbildung Rheumatologie KSSG
und Silberturm, Kantonsspital, St. Gallen.

«Osteodensitometrie: Durchfihrung und Interpretation», Institut fir Radiologie, Kantonsspital,
Frauenfeld.

«Wie messe ich den Therapieerfolg bei rheumatoider Arthritis?», Education & la carte,
Nordostschweizer Rheumatologen, Frauenfeld.
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«Das geschwollene Gelenk — wie abklaren?», Medizinische Klinik, Kantonsspital,
Munsterlingen.

«Verbesserung der Therapieadharenz von Patienten mit rheumatoider Arthritis», Advisory
Board Pfizer, Zirich.

«Rheumatoide Arthritis und Spondyloarthritiden», Lehrgang MAS in muskulo-skelettaler
Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Rheumatoide Arthritis — quo vadis?», Consulting Workshop Bristol-Myers Squibb, Zrich.

«Gelenk- und Wirbelsadulenerkrankungen im Alter», Lehrgang MAS in gerontologischer Pflege,
ZHAW, Winterthur.

«Osteoporose, Riicken- und Gelenkbeschwerden: Management in der Long Term Care», 3.
Fortbildungskurs Long Term Care fur Grundversorgerinnen, Pflegezentrum Entlisberg, Zurich.

«Early RA: Therapiestrategien», 9. Fruhlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Luzern.

«Psoriasisarthritis: What's different?», 9. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Luzern.

«Opiate bei muskuloskelettalem Schmerz», 9. Friihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Luzern.

«Triage zur stationdaren muskuloskelettalen Rehabilitation», Kantonsspital, Frauenfeld.

«Rucken und Weichteile», Satelliten-Symposium USZ fur Schweizer Rheumatologen, Annual
European Congress of Rheumatology, Berlin.

«Entzlindung und Rickenschmerzen», 14. Valenser Frihlingssymposium «Rund um den
Ruckeny, Kliniken Valens, Valens.

«Chondroprotektiva und Viskosupplementation», Update Rheumatologie 2012 fiir
Grundversorger, Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Therapie mit Opiaten beim Ruckenschmerz», Kantonsspital, Schaffhausen.

«Zukunftiger Stellenwert von Abatacept in der Therapie der rheumatoiden Arthritis»,
Symposium «Abatacept: Gegenwart und Zukunft», Zurich.

«Labor- und Rontgendiagnostik bei entztindlich-rheumatischen Krankheiten», gemeinsames
Seminar «Die MPA in der Rheumapraxis — kompetent und souveran», SCQM Foundation,
Rheumaliga Schweiz und Schweiz. Verband Med. Praxis-Assistentinnen, Pfaffikon SZ.

«Sinnvolle Laborabklarungen», Rheuma Top — Symposium fir die Praxis, Universitatsspital
ZUrich und Inselspital, Pfaffikon SZ.

«Diagnostik bei Osteoporose: DXA und Risiko-Assessment», Bone Academy, Schaffhausen.

«Fibromyalgie: Wenn alles schmerzt», Offentlicher Gesundheitstag, Rheumaliga Schweiz,
Zurich.

«Update Abatacept in der Therapie der rheumatoiden Arthritis», Rheumakranzli Aargau,
Brugg.

«Bedeutung von Head-to-Head-Studien», Symposium «Neue Aspekte in der Therapie der
rheumatoiden Arthritis», Zirich.

«Weichteilrheuma — wie weiter, wenn alles weh tut?», 1. Meeting des Swiss Interventional
Pain Educational Network fir die Offentlichkeit, Kantonsspital, Minsterlingen.

«Stlrze und Knochenbriiche — wie lassen sie sich vermeiden?», Schweizerische
Polyarthritiker-Vereinigung, Frauenfeld.
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«Spondyloarthritis in der Schweiz» (Moderation), 6. Bechterew-Symposium, Universitat Irchel,
ZUrich.

«Arthritis — nicht nur das Gelenk ist krank», Jubilaum 20 Jahre «Update Rheumatologie» fur
Grundversorger, Rheumaliga Schweiz, Luzern.

«Management muskuloskelettaler Erkrankungen in der Geriatrie», Geriatrischer Dienst der
Stadt Zirich, Pflegezentrum Bachwiesen, ZUrich.

«Schmerzende Hande — Ursachen und Behandlung», Veranstaltung zum Jahresthema 2013,
Rheumaliga Schweiz, Ziirich.

«Kollagenosen: Klinische und labormassige Erkennungszeichen», Symposium 2013,
Vereinigung Zurcher Internisten, Zdrich.

«Ruckenschmerzen: Kann eine Entziindung die Ursache sein?», Chefarztvortrag mit PD Dr.
med. Stefan Duewell, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Early Rheumatoid Arthritis: Therapiestrategien», Gesellschaft flr physikalische
Medizin/Rehabilitation und Rheumatologie der Nordostschweiz, St. Gallen.

«Frihe Arthritis: Diagnostik und Therapie», 25 Jahre Rheumatologie im Silberturm, St. Gallen.

«Schmerzende Hande — Ursachen und Behandlung», Fortbildung flr Medizinische Praxis-
Assistentinnen, Rheumaliga Schweiz, Olten.

«Management der hartnackigen Gicht», 10. Frahlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der
Rheumatologie», Ruschlikon.

«Sequenz-, Step-up- und Step-down-Therapie der RA: Wann welche Strategie?», 10.
Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Rischlikon.

«Rontgenquiz», 10. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie»,
Ruschlikon.

«Langzeit- und Sicherheitsdaten von Tocilizumaby, regionales Advisory Board «Roche in der
Rheumatologie», St. Gallen.

«Pharmakologie der Opioide», Lehrgang MSc in Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Therapie der nichtradiographischen axialen Spondyloarthritis», Advisory Board Abbvie, St.
Gallen.

«Aktuelle Trends in der Therapie der rheumatoiden Arthritis», Tagung Bristol-Myers Squibb
Schweiz, Meisterschwanden.

«Haufigste Handbeschwerden: Ursachen und Behandlung», Offentlicher Gesundheitstag,
Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Significance of Methotrexate in the Anti-TNF Treatment of Rheumatoid Arthritis»,
Satellitensymposium Pfizer, Jahreskongress Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie,
Interlaken.

«Differentialindikation fiir Biologika — was sagen die H2H-Studien?», Education a la carte,
Nordostschweizer Rheumatologen, Frauenfeld.

«Arthritis — nicht nur das Gelenk ist krank», Update Rheumatologie 2013 fur Grundversorger,
Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Die schmerzende Hand — Ursachen, Diagnostik und Therapien», Rheumaliga Zdirich,
Winterthur.

«Wirksamekeit, Sicherheit und Long-Term Drug Survival von Rituximab», regionales Round
Table «Roche in der Rheumatologie», Zurich.

«Osteoporose — Wichtigkeit der Erkennung von Frakturen», Primary Care Academy, Horn.
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«Beckenschmerz und verpasste Spondyloarthritis — Diagnose, die neuen ASAS-Kriterien», 54.
Jahreskongress SAMM, Interlaken.

«Geriatrische Rehabilitation», Gesundheitsamt Thurgau, Frauenfeld.

«Schmerzende Fisse — Ursachen und Behandlung», Veranstaltung zum Jahresthema 2014,
Rheumaliga Schweiz, Zirich.

«Injektionstherapien bei Arthrose in der Praxis», Fortbildungsabend fir Grundversorger,
Diessenhofen.

«Schmerzen nach Sport — was steckt dahinter?», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan
Duewell, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Arthritis urica und Tophi — wann welche Massnahme/Medikation?», Workshop, 10. Berner
Fortbildungskurs «Rheumatologie und klinische Immunologie», Inselspital, Bern.

«Therapieoptimierung — was lehren uns Kohortenanalysen?», 11. Frihlingssymposium
«Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Romanshorn.

«Tofacitinib — erste gezielt intrazellular angreifende Basistherapie», 11. Frihlingssymposium
«Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie», Romanshorn.

«Rontgenquiz», 11. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in der Rheumatologie»,
Romanshorn.

«Pharmakologie der Opioide», Lehrgang MSc in Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.
«Extraartikulare Manifestationen der Spondyloarthritiden», Advisory Board Abbvie, St. Gallen.

«Gelenkschwellungen — das rheumatologische Einmaleins mit Nadel & Co.», Symposium
«Medizin in der Manege», Nationalzirkus KNIE, Zurich.

«RA: Biologika vs. klassische Therapie», Rheuma Top — Symposium fir die Praxis,
Universitatsspital Zrich, Inselspital und Universitatsspital Basel, Pfaffikon SZ.

«Behandlung muskuloskelettaler Schmerzen», Refresher, Swiss Family Docs Conference
2014, Zirich.

«Rheumatoide Arthritis und Spondyloarthritiden», Lehrgang MAS in muskulo-skelettaler
Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Rheumatische Fussbeschwerden», Offentlicher Gesundheitstag, Rheumaliga Schweiz,
Zurich.

«Rheumatische Fussbeschwerden», Offentlicher Gesundheitstag, Rheumaliga Schweiz,
Weinfelden.

«Ubertritt vom Spital in die Rehabilitationsklinik — erfolgreiches Schnittstellenmanagement»,
CEO-Event KPMG «Rehabilitation 2022», Zirich.

«Gicht — State of the Art», Bruderholz-Seminar in Innerer Medizin, Kantonsspital Baselland,
Bruderholz.

«Arthritis», Qualitatszirkel Hausarzteverein Doccare, Volketswil.
«Golimumab — Scientific Update», Expert Input Forum MSD, Zurich-Flughafen.

«SLE: Herz und Arteriosklerose», Schweizerische Lupus Erythematodes Vereinigung,
Winterthur.

«Osteoporose», Update Rheumatologie 2014 fiir Grundversorger, Rheumaliga Schweiz,
Zurich.

«Problematik der Bisphosphonate», Mitgliederversammlung, Thurgauer Arztegesellschaft,
Aadorf.
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«Diagnose und Laborabklarungen von entziindlich-rheumatischen Erkrankungeny,
Fortbildung «Allergologie in der Praxis», Zirich.

«Rheumatologie. Alltagsmanagement im Alter», Lehrgang MAS in gerontologischer Pflege,
ZHAW, Winterthur.

«Arteriosklerose bei rheumatoider Arthritis», Schweizerische Polyarthritiker-Vereinigung,
Frauenfeld.

«Der Audioguide «TonSPUR Kloster St. Katharinental»», Vernissage Amt fir Denkmalpflege
Thurgau, Diessenhofen.

«Aktuelles zur Diagnostik und Therapie der rheumatoiden Arthritis», 17. Valenser
Frihlingssymposium «How to», Kliniken Valens, Valens.

«Schulterschmerzen», Update Rheumatologie 2015 fur Grundversorger, Rheumaliga Schweiz,
Zrich.

«Pharmakologie der Opioide», Lehrgang MSc in Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Volkskrankheit Rlickenschmerzen: Das Kreuz mit dem Kreuz», Symposium «Neue
Maoglichkeiten in der Riickentherapie», ZHAW Gesundheit, Winterthur.

«Intraartikulare Therapie — past and present», 12. Frihlingssymposium «Aktuelle Konzepte in
der Rheumatologie», Rischlikon.

«Haben Sie den Durchblick? Rontgen-Quiz», 12. Frahlingssymposium «Aktuelle Konzepte in
der Rheumatologie», Rtschlikon.

«Diagnosestellung und Verlauf der rheumatoiden Arthritis», Informationsveranstaltung
Schweizerische Polyarthritikervereinigung, Zdrich.

«Entzlindlich-rheumatische Erkrankungen», Seminar, 17. Fortbildungstagung des Kollegiums
fur Hausarztmedizin (KHM), Luzern.

«Immunsystem im Chaos», Hauptreferat, 17. Fortbildungstagung des Kollegiums fur
Hausarztmedizin (KHM), Luzern.

«Gicht — ein Update», Qualitatszirkel MC-Netzwerk Oberthurgau, Romanshorn.
«Therapie mit Tocilizumab — 2 Fallbeispiele», Advisory Board Roche, Zurich.

«Die Macht der Gewohnheit — Therapy as usual», Moderation, Symposium Roche,
Jahreskongress Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie, Lausanne.

«Fruhzeitige Intervention bei rheumatoider Arthritis: Sollte mit einer DMARDs-Therapie
begonnen werden oder direkt mit einer Kombination von Methotrexat und Biologikum?»,
Moderation, Symposium UCB, Jahreskongress Schweizerische Gesellschaft fiir
Rheumatologie, Lausanne.

«Gicht: Kniffe fur die Harnsauresenkung», Symposium «Arthritis», Kantonsspital Winterthur,
Winterthur.

«Intraartikulare Steroidinjektionen», Qualitatszirkel Hausarzteverein Doccare, Volketswil.

«Alte und neue Basistherapien», Fortbildung «<Rheuma live». Rheumaklinik, Universitatsspital,
Zurich.

«Update Nebenwirkungen Analgetika und NSAR», 56. Jahreskongress SAMM, Interlaken.

«Schmerzen nach Sport — was steckt dahinter?», Chefarztvortrag mit PD Dr. med. Stefan
Duewell, Kantonsspital, Frauenfeld.

«Gelenk- und Weichteilinfiltrationen in der Praxis», Workshop mit Dr. med. Claudia Hagen,
Arztekongress Arosa 2016, Arosa.
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«Der schmerzende Fuss. Effiziente Diagnostik — erfolgreiche Therapie», Update
Rheumatologie 2016 fir Grundversorger, Rheumaliga Schweiz, Zirich.

«Aktuelle Diagnose und Therapie der Polymyalgia rheumatica», Stadtspital Triemli, Zurich.
«Pharmakologie der Opioide», Lehrgang MSc in Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Rheumatoide Arthritis und Spondyloarthritiden», Lehrgang MAS in muskulo-skelettaler
Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Reaching remission an beyond: Towards personalized medicine in rheumatoid arthritis»,
Moderation, Symposium Bristol-Myers Squibb, Jahreskongress Schweizerische Gesellschaft
flir Rheumatologie, Interlaken.

«Glucocorticoid-sparender Effekt durch Tocilizumab», Symposium Roche, Jahreskongress
Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie, Interlaken.

«Tofacitinib — and the patient? The paradigm shift from the patient’s perspective»,
Symposium Pfizer, Jahreskongress Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie,
Interlaken.

«Klinische Erfahrung mit Rituximab und Tocilizumab», Aussendienst Roche, Opfikon.

«Untersuchungstechnik: Riicken», Rheuma Top 2016 — Symposium fur die Praxis,
Universitatsspital Zurich, Inselspital und Universitatsspital Basel, Pfaffikon SZ.

«Ruckenrehabilitation», Podiumsgesprach, Rheuma Top 2016 — Symposium fir die Praxis,
Universitatsspital Zrich, Inselspital und Universitatsspital Basel, Pfaffikon SZ.

«Update Riesenzellarteriitis 2016», Moderation, Fortbildungsabend Roche, Winterthur.

«Kalzium- und Vitamin-D-Supplementation im Wandel der Zeit», Fortbildungsabend Sandoz,
Winterthur.

«Wann welche klinischen Tests?», Symposium «Der Rickenschmerz im Zentrumy,
Kantonsspital, Winterthur.

«Alte und neue Basistherapien», Fortbildung «<Rheuma live». Rheumatologie,
Universitatsspital, Basel.

«Erhohte Blutsenkungsreaktion: Was tun?», Primary Care Academy, Horn.
«Update Polymyalgia rheumatica», 57. Jahreskongress SAMM, Interlaken.

«Medikamentdse Behandlung der Osteoporose», Symposium «Osteoporose der Wirbelsaule,
Kantonsspital, Winterthur.

«Konservative Therapie aus Sicht des Rheumatologen», Mini-Symposium «Konservative
Therapie bei Hift- und Kniearthrose», ZHAW, Winterthur.

«Alte und neue Basistherapien», Fortbildung «<Rheuma live». Klinik fir Rheumatologie,
Immunologie und Allergologie, Inselspital, Bern.

«Leben mit Rheuman, Lehrgang MAS in gerontologischer Pflege, ZHAW, Winterthur.
«Intraartikulare Injektionen», Qualitatszirkel Hausarzteverein Doccare, Volketswil.

«Glucocorticoide, Basismedikamente und Opioide», Lehrgang MSc in Physiotherapie, ZHAW,
Winterthur.

«Huftschmerzen — oder doch nicht?», Update Rheumatologie 2017 fir Grundversorger,
Rheumaliga Schweiz, Zurich.

«Behandlung des Morbus Bechterew: gestern — heute — morgen», Schweizerisches
Bechterew-Treffen, Winterthur.

«Pharmakologie der Opioide», Lehrgang MSc in Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.
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«Rezept zur erfolgreichen Gichtbehandlung», Symposium Menarini «Gicht im Griffs, KHM-
Kongress, Luzern.

«DUnne Knochen», Seminar, KHM-Kongress, Luzern.
«Untersuchung des Riickens», Rheuma Top 2017 — Symposium fir die Praxis,
Universitatsspital ZUrich, Inselspital und Universitatsspital Basel, Pfaffikon SZ.

«Gicht: Vom Leiden des Adels zur Volkskrankheit», Fortbildung flr Hausarzte, Medical
Tribune, Winterthur.

«Auch wenn der Knochen leidet — Was Hormonersatz und Alternativen bringen», 19. Meeting
der Ostschweizer Kantone fiir gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,
Rapperswil.

«Kollagenosen: Klinische und labormassige Erkennungszeichen und Therapieprinzipien»,
Kantonsspital Minsterlingen, Scherzingen.

«Neue Basistherapien flr RA — Erfolge und Grenzen», Schweizerische Polyarthritiker-
Vereinigung, Regionalgruppen Zurich und Umgebung, Zurich.

«Alte und neue Basistherapien», Fortbildung «Rheuma live». Rheumaklinik, Universitatsspital,
ZUrich.

«Klinisches Profil Sarilumab», Expertenworkshop Sanofi Genzyme, Zirich.

«Alte und neue Basistherapien», Fortbildung «<Rheuma live». Klinik fiir Rheumatologie,
Kantonsspital, Aarau.

«Conservative treatment: What is evidence based?», Osteoarthritis of the thumb,
Fortbildungskurs Handchirurgie, Schulthess Klinik, Zurich.

«Osteoporose», 2. Interdisziplindres Symposium, Schulthess Kilinik, Zdrich
«Gelenkschwellung — Differenzialdiagnose, Laborabklarung, Punktat», 2. Interdisziplinares
Symposium, Schulthess Klinik, Zirich

«Pharmakologie der Glucocorticoide, Basismedikamente und Opioide», Lehrgang MSc in
Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Rheumatoide Arthritis und Spondyloarthritiden», Lehrgang MAS in muskulo-skelettaler
Physiotherapie, ZHAW, Winterthur.

«Gicht — schmerzhaft, aber behandelbar», Medical Tribune Seminar, Zurich.

«Zipperlein: Die Krankheit des Lebemannes», Qualitatszirkel Rorschach und Oberthurgau-Ost,
Egnach.

«Management der Gicht», Sanacare Weststrasse, Zurich.

«Die Hand im Griff? Diagnostik und Therapie von Hand- und Ellbogenschmerzen», Update
Rheumatologie 2018 fir Grundversorger, Rheumaliga Schweiz, Zirich.

«Management der Gicht», Friihsommer-Symposium Menarini, Lugano.

«Pharmacological therapy as add on to surgery of the osteoporotic spine», Schulthess Clinic
Academy — The Spine, Zurich.

«Susse Versprechungen — Biologicals in der Rheumatologie», Seminar, KHM-Kongress,
Luzern.

«Rund um die Hiifte», Rheuma Top 2018 — Symposium fUr die Praxis, Universitatsspital
ZUrich, Inselspital und Universitatsspital Basel, Pfaffikon SZ.



27.09.18

25.10.18

«Rheumatoide Arthritis — Friherkennung, Laboruntersuchungen und aktuelle Therapie»,
Herbstsymposium Arzteverein Werdenberg/Sarganserland, Bad Ragaz.

«Biologika und Rehabilitation», Reha Schweiz Kongress 2018, Zrich.

TV- und Radio-Expertenchats

26.01.01
01.09.03
01.10.04
27.03.05

06.05.07

12.06.10

02.09.13

12.06.14
13.10.14
18.03.17

«Arthritis», Leben live mit Robi Koller, Schweizer Fernsehen DRS, Zurich.

«Rheumatoide Arthritis», Puls mit D. Biedermann, Schweizer Fernsehen DRS, Zirich.
«Riickzug von Vioxx®», Tagesschau mit S. Lukesch, Schweizer Fernsehen DRS, Ziirich.
«Anti-TNF-Therapie bei rheumatoider Arthritis», Gesundheit-Sprechstunde mit Dr. S. Stutz,
Schweizer Fernsehen DRS, Zurich.

«Therapie der rheumatoiden Arthritis», Gesundheit-Sprechstunde mit Dr. S. Stutz, Schweizer
Fernsehen DRS, Zurich.

«Arthrose-Behandlung», Gesundheit-Sprechstunde mit Dr. J. Furst, Schweizer Fernsehen
DRS, Zirich.

«Frihzeitiges Erkennen hilft heilen», Magazin Musikwelle mit Christine Schulthess, Schweizer
Radio SRF, Zurich.

«Kooperation Rehaklinik und Spital», TOP MED mit Geri Staudenmann, Tele Top, Winterthur.
«Polyarthritis am Fuss», CheckUp mit Igor Zilincan, Tele Zuri, Zurich.

«Gicht und Pseudogicht», Gesundheit heute mit Dr. J. First, Schweizer Fernsehen SRF,
ZUrich.



