
Medizinische Fortbildung auf höchstem wissenschaft-
lichen Niveau – dafür steht F.A.M.E.®, das Forum for 
Advanced Medical Education. Eines seiner regelmäßigen 
Angebote ist der F.A.M.E.® specialty day, der sich den 
speziellen Aspekten einer ausgewählten Gelenkverlet-
zung widmet.

In prägnanten Vorträgen wird dabei der aktuelle 
Wissensstand zum Thema präsentiert. Erfahrene, nam-
hafte Referenten erläutern ihre Sichtweisen und beleuch-
ten die Fragestellung aus unterschiedlichen Blickwinkeln.

Das anschließende Get-together bietet im lockeren Um-
feld Zeit für persönliche Gespräche mit Referenten und 
Kollegen. Hier können weitergehende Fragen geklärt und 
Kontroversen im kleinen Kreis diskutiert werden.

In Kooperation mit

Veranstaltungsort
Renaissance Zurich Tower Hotel 
Turbinenstrasse 20 
8005 Zürich

Teilnahmegebühr
60,- CHF (55,- €) inkl. Verpflegung und Kurszertifikat 
48,- CHF (44,- €) für Assistenzärzte/ SART-Mitglieder/ Physio
therapeuten inkl. Verpflegung und Kurszertifikat 

Anmeldeschluss

17. Februar 2020

Information
Petra Gräf 
Tel.	 +49 9203 9735-121 
Fax	 +49 9203 9735-19 
info@fame-forum.de

Jetzt hier anmelden

 

Alle F.A.M.E.® Fortbildungen, Termine und weitere Informationen  
finden Sie auf www.fame-forum.de

Allgemeine Informationen

Sportverletzungen des Ellenbogens –
Innovative Therapiekonzepte 

ZÜRICH, 20. FEBRUAR 2020Exklusives Wissen kompakt

Wir fördern den ärztlichen Nachwuchs - bei diesem 
F.A.M.E.® specialty day erhalten Ärztinnen und Ärzte 
in Weiterbildung 20% Rabatt auf die reguläre 
Teilnahmegebühr.  
Zusätzlich ist bei dieser Veranstaltung ein Platz
kontingent exklusiv für Ärztinnen und Ärzte in 
Weiterbildung reserviert.
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Förderung von Nachwuchsmedizinern
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Programm Referenten / ZertifizierungVorwort

15:00 Begrüßung Scheibel/
Glanzmann

15:15 Anatomie und Biomechanik des Ellen
bogens

Hackl

15:30 Klinische und bildgebende Diagnostik Glanzmann

15:45 Osteochondrosis dissecans –  
Ein Therapiealgorithmus

Jung

16:00 Distale Bizepssehnenruptur Scheibel

16:15 Diskussion 

16:45 Kaffeepause

17:15 Akute und chronische Ellenbogen
instabilität – Diagnostik und Therapie

Hackl

17:30 Impingement-Syndrom beim sportlich 
Aktiven

Glanzmann

17:45 Dauerbrenner Epicondylitis – 
Ein Update

Scheibel

18:00 Infiltrationstherapietechniken am 
Ellenbogen – Was ist neu?

Koller

18:15 Physiotherapie, Orthesen, Kinesiotape –  
Was hilft wieviel?

Schmid-Vital

18:30 Diskussion und Ausblick

19:00 Ende der Veranstaltung und Imbiss

Prof. Dr. med. Markus Scheibel 
Wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

Dr. med. Michael Glanzmann 
Wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

Referenten
Dr. med. Michael Glanzmann (wiss. Leiter) 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess-Klinik Zürich

Dr. med. Michael Hackl  
Klinik und Poliklinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Uniklinik Köln

Dr. med. Christian Jung 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess-Klinik Zürich

Dr. med. Christina Koller 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess-Klinik Zürich

Prof. Dr. med. Markus Scheibel (wiss. Leiter) 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess-Klinik Zürich

Seraina Schmid-Vital 
Physiotherapie, Schulter- und Ellenbogen, Schulthess-Klinik Zürich

Fortbildungspunkte und Patronate

Diese Fortbildungsveranstaltung ist zertifiziert bei:  

Swiss Orthopaedics, 
3 Credits

Schweizerische Gesellschaft für Sportmedizin 
SGSM,  
beantragt 

 
PhysioSwiss,  
4 Credits

 
Diese Fortbildungsveranstaltung steht unter dem Patronat 
von:  
DVSE und SART

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sportverletzungen der oberen Extremität be-
treffen häufig das Ellenbogengelenk und führen 
zu schmerzhaften Funktionseinschränkungen. 

Auf genau dieses Gelenk legt unser F.A.M.E.® 
specialty day den Fokus: Er beleuchtet das 
weite Feld möglicher Differentialdiagnosen und 
stellt anhand praxisnaher Vorträge konser
vative und operative Therapieansätze vor. 

Ähnlich der Entwicklung an der Schulter haben 
sich auch hinsichtlich der operativen Versor-
gung des Ellenbogengelenks neue Aspekte und 
Erkenntnisse ergeben. Bei der Veranstaltung 
werden Grenzen und Schnittmengen opera-
tiver und konservativer Therapiestrategien 
diskutiert mit dem Ziel, hilfreiche Entschei-
dungskriterien herauszuarbeiten.

Im Rahmen der Nachwuchsförderung 
F.A.M.E.® NEXGEN erhalten Ärztinnen und 
Ärzte in Weiterbildung eine Ermäßigung auf 
die Teilnahmegebühr. Zusätzlich steht für die 
jungen Kollegen ein eigenes Platzkontingent 
exklusiv zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme in Zürich,

mit kollegialen Grüßen 
Ihre

www.fame-forum.de


