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Laufsportforum 2019
Trailrunning • Verletzungen • Laufanalyse

Mittwoch, 27. März 2019, 18.00–20.00 Uhr 
Grosses Auditorium, Schulthess Klinik
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Trailrunning – Erfolgsfaktoren
Gabriel Lombriser  
Sportler und Coach  
Gewinner Gigathlon 2017 (CH)

Typische Laufverletzungen
Dr. med. Gernot Willscheid  
Oberarzt Sportmedizin  
Schulthess Klinik

Laufanalyse in der Therapie –  
Erkenntnisse und Massnahmen
Markus Dohm-Acker  
Abteilungsleiter  
Training & Sporttherapie 
Schulthess Klinik

Apéro riche
Anschliessend Apéro riche und 
persönlicher Austausch mit den 
Referenten.

Datum 
Mittwoch, 27. März 2019 
18.00–20.00 Uhr 

Ort
Grosses Auditorium  
Schulthess Klinik
Lengghalde 2
CH-8008 Zürich 

Anmeldung
www.schulthess-klinik.ch 

Kontakt
Leistungsdiagnostik
leistungsdiagnostik@kws.ch
T +41 44 385 74 53 

Programm 
Laufsportforum 2019
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