Behandlungen

Manuelle Medizin zur spezifischen
individuellen Diagnose und Behand-
lung von Problemen am Bewegungs-
apparat

Diagnostische therapeutische Injek-
tionen an Wirbelsaule und Gelenken
mittels Rontgen und Ultraschall

Osteopathisch orientierte Therapien
am muskuloskeletalen Apparat

Neuraltherapie bei chronischen
Schmerzen

Im Uberblick

Abklarung und Diagnosestellung bei
akutem und chronischem Schmerz-
syndrom

Sofortige Behandlung akuter
Schmerzsyndrome am Bewegungs-
apparat

Betreuung chronischer Schmerz-
patienten

Komplexe medikamentdse Therapien
Einleiten und Interpretieren von
einfachen und komplexen Rontgen-
untersuchungen

Individuelle Beratung und Pravention
bei Wirbelsaulenproblemen

Systematische Nachuntersuchung fir Qualitatskontrolle und Wissenschaft
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Die Manuelle Medizin ist eine faszinier-
ende Behandlungsmethode bei Proble-
men des Bewegungsapparats. Gezielte
Handgriffe lindern Schmerzen und
fordern die Gesundheit der Patienten.
Moderne Untersuchungen belegen die
Wirksamkeit bei akuten und chronischen
Riickenschmerzen.

Das Spektrum der Manuellen Medizin
beinhaltet die Behandlung von Wirbelsau-
lenproblemen sowie Erkrankungen der
peripheren Gelenke wie Nacken, Schulter,
Ellbogen, Hand, Hiifte, Knie und Fuss.

Einzigartig ist die enge Zusammenarbeit
mit anderen Fachgebieten, von der unsere
Patienten profitieren:

Zur Verfligung stehen Orthopaden mit
den Spezialisierungen Wirbelsaule, obere
und untere Extremitaten, Neurochirurgie
und Neurologie sowie Physiotherapie.
Ausserdem haben wir innerhalb der Klinik
auf modernste bildgebende Verfahren wie
z.B. MRI Zugriff.

Wir garantieren so unseren Patienten eine
umfassende Diagnose und Behandlung.

Dr. med. Gérard Hdmmerle
Leitender Arzt

Manuelle Medizin und
interventionelle Rheumatologie

Matthias Forrer
Osteopath D.O.
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Handgriffe und sanfte, gezielte Bewe-
gungen nutzen natlrliche Reaktions-
weisen des Korpers Uber sogenannte
Stellreflexe, schmerzhemmende Zellen
in unserem Nervensystem werden dabei
aktiviert. So 16st der Arzt fir Manuelle
Medizin Muskelverspannungen und Block-
ierungen. Die normale Gelenksfunktion
wird dabei wiederhergestellt, die Schmer-
zen dadurch verringert. Es werden weniger
oder keine Medikamente mehr bendtigt. Bei
chronischen Schmerzen oder akuten Band-
scheibenproblemen setzen wir in Ergénzung
zur manuellen Therapie gezielte rontgen-
unterstitzte Injektionen ein.

Die Durchflihrung von Injektionen in Weich-
teile, periphere Gelenke und die Wirbelsaule
gehort ebenfalls zu den Eckpfeilern unserer
Abteilung. Eine vollumféngliche Schmerz-
therapie wird dadurch maglich.

Die drei Saulen unserer Abteilung sind:

Klassische Manuelle Medizin
Schmerztherapie mittels Injektionen
unter Rontgen oder Ultraschall
Osteopathische Medizin



